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proposedecoudre
chezsoidestissusbio et recyclés

? AnneCASTELBOU

AlexandraBizouerne a
créé

,

l

' annéedernière
,

sonentreprise
deventedekitscouture

(

décoration
et

vêtements
)

parInternet et à domicile .
En

passionnéedeRSE
,

elleessaye
aumaximum d

' utiliserducoton
bio

,

de la Lainerecyclée et

d

' acheterlocalement.

4? De
fil enobjet

"

s'
adresse

à tous
ceux

(

et surtouttoutescelles !

)

quiontunemachine
à coudre

maisquiontdumal à s' en

servir
, parmanquedetempsou

d

' idée .
Sontproposésainsidescoffrets

pourréalisersoi-même descoussins
,

des

vide-pochesmaisaussidesvêtements
femme et enfantde 1 à

10ans . On
y

trouve la noticeexplicative ,

le tissu

prédécoupé ,

lesgalons et lesboutons . Il n'

y

a plusqu' à sortir la
machine

à coudrede
sonétui

, prendresesaiguilles et sonfil.
L

'

originalitédesproduits d

' Alexandra
Bizouerne s' appuiesurdestonsoriginaux ,

mélangeant tissuspourameublement et

pourvêtement .

"

J' adoremixercesdeux
univers .

Celapermet d

'

offrirdescouleurs

gaies , sophistiquées ,

à unprix intéressant.

Parailleurs
,

cenesontquedestissusde
qualitéafinque le produitduredans le

temps et quelescouturièresprennentdu
plaisiravec la matière. " Ainsi

,

50réfé
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AlexandraBizouerne nousprésentechezelle
sacollectionbio.

rencesdekitscouturesont
commercialisées

,

auprixmoyende40euros . Enplus
dusitemarchand et desventes

à domicile
,

" De
fil enobjet

" nouedespartenariats
avecdesboutiquesoùsontproposésdes
coursdecouture à partirdeskits

,

comme
cecafé-couturedu18earrondissementde
Paris . AlexandraBizouerne estégalement

présentesur le portaildeloisirscréatifsde
" Marie-Claire idées "

.
Pour la découpedes

tissus
,

ellefaitappel à
unCATde

Villeneuve-d
'

Ascq . Elleassuredesoncôtéles

assemblages deskitsmaispenseunjour
confiercestâches à unlogisticien.

Politique d

' achatresponsable . Pourcréer
sonentreprise ,

AlexandraBizouerne a été
aidéeparInitiativeclé et s' esttoutdesuite
constituéeenSAS

(

sociétéparactions

simplifiée )

.

" Jesouhaite
,

d

'

ici deux à

troisans
,

embaucher despersonnes ,

me
diversifier et

, pourquoipas , faireentrer
unpartenaireauniveauducapital.

" Ses
fournisseursdetissusonteuropéens .

" Je

privilégie toujours le savoir-faire local
pourtravaillerdansunespritde

développement durable .Parexemple ,

j'

achète le

lin à unproducteur d

'

Armentières
,

certains lainagesdans le
Sud-Ouestoudes

imprimésdecoton à Lyon . Celapermet
unemeilleuretraçabilitédesproduits .

Je
chercheégalement à

mefournirencoton
bio et enlainerecyclée . J' ai cinq
référencesencotonbio

,

cequireprésente
10%%demesréférencesdecoton

.Leplus

Unmodèlede la
collectionencotonbio.

difficileestdetrouverdesfournisseurs
bio et des imprimés à motifs et aux
couleurs chatoyantes . Tropsouvent

,

cesont
destonspâlesquiconviennentdavantage
à la lingerie.

" Malheureusement
,

elle n' a

pasencouretrouvédegalonbio
.

"

C' est

pourquoimeskitsencotonbiosontunpeu
plussobres . Parfois ,

je

lestravailleavec
unfeutredelaine et cachemirerecyclés.

"

Questionprix ,

leskitsbiosontlégèrement

supérieurs à unkitclassique et tendent à

serapprocherdutarif d

' unproduithautde

gamme . Sontégalementutilisésdestissus

certifiésOeko-Tex
, pourdestextilessans

risquepour la
santé.

Lecoton
,

uneactivitétrèspolluante.
Est-ceunedémarche militante ?

" Oui
,

bien
sûr ! Lesproduitsbioontcertesuneodeur

différente maisnesontpas d

'

unequalité
supérieure . Il n

y

a pasnonplusde
différenceauniveaudutoucher. Parcontre

,

ce
sontdestissusquiont le mérite d

' avoir

beaucoupmoinsutilisédecolorants
,

de
pesticides et d

'

eau
,

cequigénèreungain
pour l

' environnement .
Et généralement ,

le

coton et la laineviennentdecoopératives
indiennes et africainesquiontétépayées
aujusteprix ,

dansunespritdecommerce

équitable.
" Cettedémarchedonnedusens

à l

' activité d

' AlexandreBizouerne :

"

Et

ce
,

d

' autantplusque la cultureducoton
est

la pluspolluanteaumonde et que le

cotonest la
deuxième fibre la plusutilisée

après lespolyesters et acryliques.
"

?
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